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Themenspecials -
lhr Urlaub vom Alltag.

Neben den ganzjahrigen Packages bietet

~das Hotel Miraverde™*** perfekt abgestimmte
enangebote zu ausgewahlten Terminen.
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Fasten

Den Grundstein fir ein neues Lebensgefihl und mehr Leich-
tigkeit legen - Fasten ist viel mehr als nur ,Verzicht“. Perfekt
abgestimmte Therapien, Erndhrungstipps und Rezepte fir
Zuhause unterstutzen nachhaltig. Anregung zur Lebensstil-
anderung mit personlicher und professioneller Begleitung
durch den Fastencoach.

Fasten nach Dr. Buchinger

8 Tage / 7 Nachte

- inkl. Fastenverpflegung und Therapien

- Fastenvortrag und Fastenprogramm

- Vitalprogramm, tagliche Thermeneintritte u.v.m.

Pro Person ab € 1.218.-
Basenfasten

8 Tage / 7 Nachte

- inkl. basischer Fastenverpflegung und Therapien
- Fastenvortrag und Fastenprogramm

- Vitalprogramm, tagliche Thermeneintritte u.v.m.

Pro Person ab € 1.344,-
Basenfasten zum Kennenlernen
3 Tage / 2 Nachte

- inkl. Fastenverpflegung und Therapien
- Vitalprogramm, tagliche Thermeneintritte u.v.m.
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Yoga

Ruhe und Rlare Luft - Vitalitdt und ARtivitat mitten im 35 ha
Park lassen das Wesentliche in den Vordergrund riicken.
Waldbaden, Meditation und Yoga stehen im Fokus. Wohlflhl-
therapien aber auch die Achtsamkeitswanderung lassen
Kraft schépfen. Fiir mehr Balance im Leben.

Yoga & Natur pur
5 Tage / 4 Nachte

- inkIl. Verwéhn-Halbpension und Therapien
- Vitalprogramm, tégliche Thermeneintritte uv.m.
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Einzelreisende

Come together lautet die Devise. Vieles tun kRdnnen, aber
nichts tun missen. Gemeinsame ARtivitdten erleben oder
einfach nur ,Me-Time" genieRen. Wellness in der hotel-
eigenen Wohlflihloase, ThermenspaR im Mediterrana aber
auch ein ,,Make-Friends“ Dinner bringen Schwung in den
Urlaub vom Alltag.

Come together - Quality Time fiir Einzelreisende
4 Tage / 3 Nachte

- inkl. Verwéhn-Halbpension und Therapien

Pro Person ab € 738.- - Vitalprogramm, tégliche Thermeneintritte u.v.m.
Pro Person ab € 534,-
Yoga & Natur light
3 Tage / 2 Nachte
s Kultur

- inkl. Verwohn-Halbpension und Therapien
- Vitalprogramm, tégliche Thermeneintritte uv.m.

Pro Person ab € 374,-

Silvester
Den Jahreswechsel mit Galadinner und tollem Silvesterpro-

gramm erleben. Mit Wellness und Rulinarischen Kostlichkreiten
ins neue Jahr starten - was gibt es Schdneres?

3 Tage / 2 Nachte

Ob Musical, Oper oder Operette, das Kulturangebot im
Stadttheater Bad Hall hat vieles zu bieten. Die perfekte
Kombination aus Kulturgenuss und Wellnessvergnigen.

Kultur & Wellness

9 Tage / 1 Nacht

- inkl. Verwdhn-Halbpension & tagliche Thermeneintritte
- Frihstlick bereits am Anreisetag bis 12 Uhr

- 1 Eintrittskarte ins Stadttheater*

- 1 Glas Sekt oder Bier, genussvolles Weckerl im Theater

Pro Person ab € 409,- . . .. . Pro Person ab € 193,-
- inkl. Silvestermeni, Neujahrsbrunch
- Silvesterprogramm, tagliche Thermeneintritte u.v.m.
Pro Person ab € 501,-
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